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План-работы педагога-психолога по профилактике экстремизма, терроризма 

на 2025 – 2026 учебный год 
 

Наименование 

мероприятия 

Цель, задачи Целевая аудитория Сроки проведения Ответственные Отметка о 

выполнении 

Формирование группы 

риска 

1.Выявление детей из семей 

участников религиозно-

экстремистских объединений 

и псевдорелигиозных сект 

деструктивной 

направленности 

2. Выявление детей, 

участвующих в различных 

экстремистских объединениях 

Учащиеся с 1 по 11 

классы 

В течение года Классные 

руководители,  

педагог-

психолог 

 

Психологическое 

сопровождение: 

- консультирование и 

психокоррекционные 

беседы по 

переориентации 

 Учащиеся, требующие 

повышенного 

психолого-

педагогического 

внимания 

В течение года Педагог-

психолог 
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жизненных целей, 

коррекции самооценки 

-формирование у 

обучающихся 

установок на 

самореализацию в 

социально одобряемых 

сферах 

жизнедеятельности 

(культуре, спорте и 

т.д.) 

-обучение способам 

психосаморегуляции, 

способности понимать 

и принимать свое 

актуальное 

психоэмоциональное 

состояние 

-формирование 

установки на 

возможность и 

необходимость 

обращения за помощью 

в трудных жизненных 

ситуациях.  

Диагностика  Учащиеся, требующие 

повышенного 

психолого-

педагогического 

внимания 

В течение года Педагог-

психолог 

 

Размещение памяток, 

информационного 

материала на сайте 

 Учащиеся, родители В течение года Педагог-

психолог 

 



школы, Вконтакте 

Групповое занятие на 

тему: «Терроризм –

угроза обществу!» 

Объяснить сущности 

терроризма, его типы и цели. 

Совершенствование у 

школьников знаний о 

терроризме 

Формирование общественного 

сознания и гражданской 

позиции подрастающего 

поколения. 

Учащиеся 7 классов Октябрь  Педагог-

психолог 

 

Групповое занятие на 

тему: «Радости и 

сложности общения» 

сформировать навыки 

эффективного общения, 

навыки личностного 

поведения; 

развивать навыки 

сотрудничества, умение 

слушать и слышать другого 

человека; 

воспитывать чувства 

уважения к культуре общения. 

Учащиеся 6 классов Ноябрь Педагог-

психолог  

 

Групповое занятие на 

тему: «Терроризм и его 

проявления» 

Сформировать умение 

объяснять правила 

безопасного поведения при 

различных ситуациях, 

связанных с 

проявлением терроризма; 

развивать умение правильно 

оценивать опасность 

различных ситуаций.  

Научить оценивать опасность 

различных ситуаций и 

Учащиеся 10 классов 

 

Декабрь Педагог-

психолог 

 



находить адекватные пути 

спасения. 

Занятие с элементами 

тренинга 

«Профилактика и 

разрешение 

конфликтов» 

познакомить учащихся с 

понятием «конфликт», его 

причинами; 

дать представление 

о  различных стилях 

реагирования в конфликтных 

ситуациях; 

способствовать применению 

учащимися  навыков 

конструктивного разрешения 

конфликтов; 

развить у учащихся 

способность к выработке 

собственных способов 

эффективной коммуникации 

Учащиеся 8 классов Январь  

 

Педагог-

психолог 

 

Занятие с элементами 

тренинга 

«Профилактика и 

разрешение 

конфликтов» 

.формирование 

отрицательного отношения к 

террористической 

деятельности; 

обсуждение возможных путей 

защиты от терроризма; 

рассмотрение 

законодательной базы 

Российской Федерации о 

противодействии терроризму. 

Учащиеся 11 классов Февраль Педагог-

психолог 

 

Занятие с элементами 

тренинга «Мир без 

закрепить и углубить знания 

детей о правах человека, о 

Учащиеся 9 классов Март 

 

Педагог-

психолог 

 



насилия» насилии и его видах; 

формировать навыки 

правомерного поведения, 

умение самостоятельно 

принимать решения, 

отстаивать собственное 

мнение; 

развивать коммуникативные 

способности учащихся, 

логическое мышление; 

воспитывать толерантность в 

отношении к людям. 

 

 

 

Групповое занятие на 

тему:  «Приемы 

эффективного 

общения» 

Ознакомление с понятием 

конфликта и его 

особенностями; 

Развитие навыков 

эффективного общения; 

Сплочение коллектива. 

Учащиеся 5 классов Апрель - май   Педагог-

психолог 
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